
PLANNING  2025 / 2026 (sous réserve de modifications)

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
SAMEDI

13h30
DANSES de SALON 

COURS DEBUTANT/ 

FAUX DEBUTANTS 

11h
LINE DANCE *

3                                            14h30

DANSES de SALON 

PRATIQUE DIRIGEE 

Tous Niveaux                                                                                                

11h30
LINE DANCE *

3/4                              
12h

LINE DANCE *

4/5                             
12h30

LINE DANCE *

5                                             16h30
13h

DANSES de SALON   

AVANCES 1                              
19h

SALSA  / BACHATA

DEBUTANT                             

14h
19h30

SALSA CUBAINE / 

BACHATA     

INTERMEDIAIRE                                    

DANSES de SALON    

INTERMEDIAIRE 1                                 
20h

ROCK  

DEBUTANT/ FAUX 

DEBUTANTS  ou 

2ème année                         

15h30

22h

   PRATIQUES 

DANSANTES   
tous niveaux                                                       

20h30                  

DANSES de SALON    

INTERMEDIAIRE 2                                

ROCK     

AVANCES                                  

ROCK    

INTERMEDIAIRE 1                                   

18h30

22h30 22h30

les DANSES de SALON = Chacha, Paso, Tango, Valse 1ère année

id. + Rumba, Samba, Quickstep à partir de la 2ème année  puis Valse Lente & Slowfox 

* Cours de LINE DANCE du samedi = Inscription possible pour 1H, 1H30 ou 2H selon votre niveau

21h

DANSES de SALON   

DEBUTANT/ FAUX 

DEBUTANTS                            

21h30                        21h30 21h30

& ROCK  

DEBUTANT                        

ROCK     

INTERMEDIAIRE 2                                 

DANSES de SALON    

AVANCES 2                             

ROCK  

DEBUTANT                         

20h20h

                 21h 21h
SALSA  / BACHATA

DEBUTANT                        

COURS le WE : 

Alfred de Vigny : 

Alfred de Vigny : 

INA Rue J Kessel : 

INA Rue J Kessel : 

INA Rue J Kessel : 
INA Rue J Kessel : 

INA Rue J Kessel : 


