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ABC RDanse

PLANN'NG 2023 / 2024 - Sous réserve de modifications

A partir du 5 Septembre pour les cours de semaine

Vous hésitez pour choisir vos cours ?
contactez nous au 06 84 15 52 36
pour nous demander conseil !l

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
LINE DANCE
2 LINE DANCE **
5
SALSA CUBAINE / . LINE DANCE **
BACHATA DANSES de SALON * DANSESdeALON 4/5
1 2 LINE DANCE **
Vodules SR AN DEBUTANT A
DEBUTANTS
p”waxfamwe DANSES de SALON ROCK ROCK R?fK
Pratiques 3 4 3 DEBUTANT
Dansantes
tous niveaux
ROCK DANSES de SALON | NOUVEAUCOURS 1)\ (sES de sALON *
5 6 en octobre 2
DEBUTANT

les DANSES de SALON =Chacha, Paso, Tango, Valse en niveau 1

id. + Rumba, Samba, Quickstep a partir du niveau 2 / + Valse Lente a partir du niveau 3 / + Slowfox a partir du niveau 5
* DANSES de SALON 1 Jeudi / Samedi : possibilité de changer de jour selon les semaines et votre emploi du temps

* DANSES de SALON 2 Mercredi / Vendredi : idem

** | INE DANCE du Vendredi : inscription pour 1 heure de 19h a 20h (Niv. 5) ou de 19h30 a 20h30 (Niv. 4)

ou pour 1h30 de 19h a 20h30 (Niv. 4/5)
**+ Atelier TECHNIQUE DANSES de SALON du Samedi : inscription possible pour 1/2 heure ou 1 heure

19h

19h30

20h

20h30

21h30

22h30

10h30

11h30

12h30

13h

13h30

13h30

14h30

15h30

COURS le WE :
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a partir du 16 Sept. :

LINE DANCE
3

DANSES de SALON
4/5

Atelier TECHNIQUE***
Danses Salon pour tous

Atelier TECHNIQUE***
Danses Salon pour tous

a partir du 30 Sept. :

DANSES de SALON *
1
DEBUTANT

ROCK &/ou
SALSA / BACHATA
1
DEBUTANT

Modules
DEBUTANTS
pendant I'année

ou

Pratiques

Dansantes
tous niveaux







